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Seattle, WA—In November 
2015 Seattle’s Mayor declared a 
state of emergency in response 
to the growing crisis of over 
10,000 individuals experiencing 
homelessness. In a transitional 
housing program nestled among 
the historic homes of Capitol Hill, 
a group of women came together 
determined to make a change. 

The Circle discussed structural 
oppressions that led to their 
experiencing homelessness and 
the barriers they continue to face as 
they try to find affordable housing. 
Many of the women are unable to 
find stable employment that pays 
a living wage, in part due to the 
stigma of having an address from a 
transitional housing program. 

The Circle held a voter registration 
drive at two local transitional housing 
programs to challenge the fact that 
“a few people are making decisions 
for 10,000 individuals,” as one 
participant stated. Circle members 
informed people of important 
statewide elections and ballot 
initiatives including an upcoming 
Seattle Housing Levy. The Levy 

would develop and support 2,150 
affordable apartments; reinvest in 
350 and support operations of 510 
affordable apartments; and provide 
4,500 families who are at risk for 
homelessness short term assistance.

To raise their voices to the 
City Council, they testified at the 
Affordable Housing, Neighborhoods, 
and Finance Committee meeting 

Beyond Shelters: Affordable Housing for All

Seattle, WA —En noviembre del 
2015, el alcalde de Seattle declaró a 
la ciudad en estado de emergencia 
en respuesta a la creciente crisis 
de más de 10,000 personas sin 
techo. En un programa de vivienda 
de transición ubicado entre las 
históricas casas de Capitol Hill, 
varias mujeres se juntaron porque 
estaban decididas a crear un cambio.

El Círculo conversó sobre 
opresiones estructurales y sobre las 
barreras que siguen enfrentando 
ahora que están tratando de encontrar 
vivienda de bajo costo. Muchas no 
encuentran empleo estable que 

pague un 
s a l a r i o 
suficiente 
para vivir, 
debido al 
estigma de 
tener una 
dirección 
asociada 
c o n  u n 

programa de vivienda de transición.
El Círculo inscribió votantes en 

dos viviendas de transición para 
cambiar el hecho de que “unos 
pocos toman decisiones que afectan 
a 10,000 personas”, como lo puso 

una participante. El Círculo informó 
a la comunidad sobre iniciativas en 
las boletas de votación, entre ellas, la 
propuesta para recaudar impuestos 
con fines de vivienda en Seattle. La 
propuesta tributaria desarrollaría y 
apoyaría 2,150 apartamentos de bajo 
costo, reinvertiría en 350 y respaldaría 
las operaciones de 510 apartamentos 
de bajo costo; y proporcionaría ayuda 
a corto plazo para 4,500 familias en 
peligro de perder su vivienda.

Para hacerse escuchar en el 
Concejo Municipal, prestaron 
testimonios en la reunión del Comité 
de  Finanzas, Vecindarios y Vivienda 

de Bajo Costo sobre la necesidad de 
incluir fondos para programas de 
viviendas de transición. Finalmente, 
el Círculo invitó a la directora de 
Extensión del Programa de Vivienda 
Adecuada y de Bajo Costo de Seattle 
para dialogar sobre la importancia 
de contar con más fondos para 
programas de vivienda de transición 
en lugar de albergues de corto 
plazo, los cuales consideran una 
simple puerta giratoria para las 
personas sin techo. En lugar de 
enfocarse en una acción, invirtieron 
su energía exitosamente en tres 
niveles de poder e influencia.

Más allá de Albergues: ¡Vivienda de Bajo Costo para Todos!

Advocating for affordable housing at City Council Committee

Intercommunity
Peace & Justice Center

Justice for Women
is a grassroots movement for 

social justice and systemic 
change, especially women living 

in poverty. Women’s Justice 
Circles empower women to 

identify issues of concern in their 
community and act for change.

about the need to include funding 
for transitional housing programs. 
Finally, the Circle invited Jesseca 
Brand, the Outreach Director for 
Seattle’s Housing Affordability and 
Livability Agenda to dialogue about 
the importance of having more 
funding for transitional housing 
programs versus short term shelters 
which they believe are a revolving 
door to homelessness. Rather 
than focusing on one action, they 
successfully invested their energy on 
three levels of power and influence. 

Together We Can Make 
a Difference in the Lives 

of Women and Our 
Community as a Whole!

Testifying to Council



The KAJA Women Warriors’ Quest for Wellness
Tacoma, WA—The KAJA 

Women Warriors convene every 
Wednesday at the Tahoma Indian 
Center to support and celebrate 
each other on their life journeys. 
They share their accomplishments 
and sorrows and how they 
maintain their spiritual, physical, 
and mental health. While most 
live on Puyallup tribal lands, 
some belong to other federally 
recognized tribes or do not have 
the necessary documentation 
to prove their tribal affiliation. 
Because they do not belong to 
the Puyallup Tribe, they do not 

have access to certain amenities 
provided to Puyallup members. 

Because they live in unsafe 

neighborhoods without access 
to an exercise center, the women 
chose to use their voices to seek 

access to the Puyallup Tribe Elder 
Center’s facilities. They filled 
out suggestions for the Center’s 
drop box, sent a communal letter, 
and met with a staff member 
to advocate for the use of the 
center. They discovered that “the 
power of many learning about 
how a group works together 
can get more done than anyone 
working alone.” As the Women 
Warriors wait for a response from 
the Elder Center, they continue 
to advocate for the right to use 
the Center to care for their health 
and well-being. 

Tacoma, WA—Las Mujeres Guerreras KAJA 
se reúnen todos los miércoles en Tahoma 
Indian Center para apoyarse y celebrarse 
unas a las otras. Comparten sus logros y 
sus desafíos, y a la vez mantienen su salud 
espiritual, física y mental. Si bien la mayoría 
vive en tierras tribales de Puyallup, algunas 
pertenecen a otras tribus reconocidas a nivel 
federal o no tienen la documentación necesaria 
para probar su afiliación tribal. Debido a que 
no pertenecen a la tribu Puyallup, no tienen 
acceso a ciertos servicios que reciben los 
miembros de dicha tribu.

Como vivían en vecindarios con poca 
seguridad y sin acceso a un centro de ejercicios, 
las mujeres unieron sus voces para pedir acceso 
a las instalaciones del Centro de Personas 
Mayores de la Tribu Puyallup. Escribieron 
sugerencias, enviaron una carta comunal y se 
reunieron con un miembro del personal para 
solicitar el uso del centro. Descubrieron que 
“el poder de muchos, aprendiendo cómo se 
trabaja en grupo, logra más que el trabajo de 
una persona sola”. Las Guerreras esperan una 
respuesta del Centro de Personas Mayores y 
continúan solicitando el derecho de usarlo para 
cuidar su salud y bienestar.

Salud y Bienestar 
de Indígenas 
Americanas

Thank you to our program funders:
Catholic Campaign for Human Development, Satterberg Foundation, and 

Danielle Byron Henry Foundation

Thank you to Rosamaría Graziani for translation services

Healing the Stigma of Addiction
Forks, WA—During each Circle, the 

women from the Forks Abuse Program 
share a meal one of them has prepared for 
the group. As they break bread together 
they share their passion and vision of 
building a healthy community, which 
includes expanding support for the recovery 
community and addressing the stigma of 
addiction. Stigma feeds isolation and denial 
that push people deeper into addiction and 
farther from the hope of recovery. 

Many of the women, already leaders 
in their community, connect with other 
women, bring them to meetings and 
advocate for resources. At the Circle, one 

participant said, “Now we are coming 
together as a community to create the 
change we want to see.” 

Together they are writing a letter to the 
editor of the local paper, Forks Forum, on 
the impact of stigma on addiction. They 
are also organizing a panel of women who 
are in recovery and inviting the public and 
city officials to hear stories about recovery 
and what works in their community. 
Throughout this process they have been 
guided by their goal of improving health 
and wellness, and helping people in 
recovery live self-directed lives and reach 
their maximum life potential. 

The KAJA Women Warriors celebrate their accomplishments.

Forks Justice Circle pictured with a Recovery Advocate they invited to their Circle.



Forks, WA—Durante cada Círculo, 
las mujeres de Forks Abuse Program 
comparten la comida que una de ellas 
prepara para el grupo. Mientras comen 
juntas, comparten su pasión y visión de 
construir una comunidad saludable, 
que incluye expandir el apoyo a la 
comunidad en recuperación y abordar el 
estigma de la adicción. El estigma genera 
aislamiento y rechazo que empuja a las 
personas a caer más profundamente en 
la adicción, y a alejarse de la esperanza 
de recuperación.

Muchas mujeres que ya son 
lideresas en su comunidad, se 
conectan con otras mujeres, las traen 
a reuniones y abogan por recursos. En 
el Círculo, una participante dijo: “Ahora 
nos reunimos como comunidad para 
crear el cambio que deseamos ver”.

Juntas están escribiendo una 
carta al editor del periódico local, 
Forks Forum, sobre el impacto del 
estigma de la adicción. También están 
organizando un panel de mujeres en 
recuperación, e invitarán al público y 
funcionarios de la ciudad a escuchar 
sus historias sobre la recuperación y 
lo que funciona en su comunidad. A 
través de este proceso, están siendo 
guiadas por su meta de mejorar la 
salud y el bienestar, y ayudar a las 
personas en recuperación a vivir vidas 
auto-dirigidas para que alcancen su 
máximo potencial de vida.

Superando el 
Estigma de 
la Adicción

Leader Spotlight/ Lideresa Destacada: Melanie Fries
Melanie is a born leader who recognizes that “the 

time to make a change is now and the only way to 
make change is by doing something different, and 
you never know when the tiniest drop of action 
could have an infinite ripple effect.” In addition 
to being a community leader, she is a registered 
nurse, single mom of an 18-year-old son, and a six-
year cancer survivor. As part of the Jubilee Women’s 
Center Justice Circle, Melanie learned to recognize her 
own and other’s empowerment and grew her leadership 
skills in the process. She and other women in the Circle helped 
register women to vote and testified at the Seattle City Council 
on funding for transitional housing. 

Melanie es una lideresa que reconoce que “el momento 
de hacer cambios es ahora, y la única manera de hacerlos 

es haciendo algo diferente, y nunca se puede saber 
cuándo la acción más pequeña puede generar una 
reacción en cadena”. Además de ser líder comunitaria, 
es enfermera diplomada, madre soltera de un hijo de 
18 años y sobreviviente de cáncer hace 6 años. Como 

parte del Círculo en Jubilee, Melanie aprendió a reconocer 
su propio poder y el de otras, y desarrolló sus habilidades 

de liderazgo en el proceso. Ellas y otras mujeres del Círculo 
ayudaron a inscribir a mujeres para votar y prestaron testimonio 
ante el Concejo Municipal de Seattle sobre la necesidad de fondos 
para vivienda de transición.

Connell City Council Victory: 
No Plans to Lift Cannabis Ban!

Connell, WA—The Justice Circle in Connell 
continues to advocate for change. Most recently 
they influenced the City Council of Connell 
to not lift the Cannabis ban. The Council was 
approached by a businessman to lift the ban on 
the retail sale of marijuana arguing that it would 
bring in more tax money to the City. 

When María, Justice Circle Leader and Justice 
for Women board member, became aware that the 
Council would make its decision on January 19th, 
she texted and called Circle members who then 
organized others to attend the City Council meeting 
to oppose lifting the ban. Over 75 community 
members came to the meeting. Each side was 
allowed three speakers with three minutes each. 

The businessman spoke and said lifting the ban 
would bring in $93,420. María found that the retail 
sale of marijuana would jeopardize family structure 
and safety for just $11,000 profit to the City. Then 
two community members addressed family values. 

The City Council voted to maintain the ban. The 
strength of community organizing created a change 
that represented the people in the 
community. Quoting Margaret 
Mead, “Never doubt that a 
small group of thoughtful, 
committed citizens can 
change the world. Indeed, 
it is the only thing that 
ever has.”

Connell, WA—El Círculo de la Justicia en Connell 
sigue impulsando el cambio. Recientemente, 
influyeron en el Concejo Municipal de Connell para 
que no levantaran la prohibición de cannabis. Un 
hombre de negocios solicitó al Concejo Municipal 
que levantaran la prohibición con el argumento de 
que la venta minorista de marihuana recaudaría 
más impuestos para la ciudad.

Cuando María, líder del Círculo de la Justicia y 
miembro del directorio de Justicia para las Mujeres, 
se enteró de que el Concejo tomaría la decisión el 
19 de enero, se comunicó con miembros del Círculo 
para organizarse y asistir a la reunión del Concejo 
Municipal para oponerse a que se levantara la 
prohibición. Más de 75 miembros de la comunidad 
asistieron a dicha reunión. Cada posición pudo 

presentar tres oradores que hablaron tres minutos 
cada uno. El hombre de negocios habló y dijo 
que levantar la prohibición traería $93,420. María 
averiguó que la venta minorista de marihuana 
pondría en peligro la estructura y seguridad de las 
familias y que solo traería $11,000 de ingresos a 
la ciudad. Luego dos miembros de la comunidad 
hablaron de valores familiares.

El Concejo Municipal votó por mantener 
la prohibición. La fuerza de una comunidad 
organizada creó un cambio que representó a la 
gente en la comunidad. “Nunca duden de que un 
grupo pequeño de ciudadanos comprometidos 
y considerados puede cambiar el mundo. De 
hecho, es lo único que realmente lo ha hecho”. 
—Margaret Mead

No hay Planes para Levantar la 
Prohibición de Cannabis en Connell
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Immigrants Closing Gap 
on Homeownership

Circle participants plan for the Spanish Financial Literacy workshop.

Mt. Vernon, WA—Beyond the rows of tulips 
and tourists at the Skagit Valley Tulip festival, a 
group of Latina immigrants gathered to discuss 
their dream of owning a home. In Washington 
the median annual income for Latinos is $19,000, 
making it extremely difficult to save for a house. 
With limited availability of low-income housing, 
Latinos often face inflated rent due to a lack of 
English skills and knowledge of tenant’s rights. 
Undocumented immigrants face an additional 
obstacle to owning a home because of the limited 
availability of housing loans. 

In partnership with Catholic Community 
Services Farmworker Center, Skagit Valley 
College, Goodwill, WorkSource, and the 
Mexican Consulate, the Justice Circle hosted 
a Spanish Financial Literacy workshop for the 
Latino community to initiate steps toward 
homeownership. Panelists engaged participants 
in an interactive budgeting session and discussed 
credit and asset building opportunities. They 
raised the issue of barriers to services and 
provided a list of resources including summer 
education programs, and the availability of 
housing loans at a local credit union. 

The Circle plans to organize additional 
workshops realizing that “as undocumented 
women we have a voice and the ability to influence 
change in our community.” Thanks to the Circle 
the Latino community is now better equipped 
to navigate financial and housing 
systems and access the tools 
to build their dream of 
owning a home. 

Mt. Vernon, WA—Más allá de las filas de 
tulipanes y turistas en el Festival de Tulipanes 
del Valle Skagit, un grupo de inmigrantes latinas 
se reunieron para hablar sobre su sueño de 
ser propietarias de vivienda. En Washington, 
el ingreso anual promedio de los latinos es 
$19,000,  lo cual hace que sea extremadamente 
difícil que ahorren para una casa. Dada la 
limitada disponibilidad de vivienda de bajo 
costo, los latinos a menudo se enfrentan a rentas 
excesivas debido a que no hablan bien inglés o 
no conocen sus derechos como inquilinos. 
Los inmigrantes indocumentados enfrentan 
obstáculos adicionales para ser propietarios 
de vivienda debido a la  poca disponibilidad de 
préstamos de vivienda para ellos. 

En sociedad con CCS Farmworker Center, 
Skagit Valley College, Goodwill, WorkSource y el 

Consulado de México, el Círculo de la Justicia 
organizó un taller de conocimientos 

financieros en español 

para que la comunidad latina dé los primeros 
pasos hacia la propiedad de vivienda. Los 
panelistas conversaron con los participantes 
en una sesión interactiva para aprender 
sobre presupuestos y hablaron de crédito y 
oportunidades para incrementar los ahorros. 
Los panelistas plantearon cuestiones de las 
barreras a los servicios y brindaron una lista 
de recursos, entre ellos, programas educativos 
en el verano, y la disponibilidad de préstamos 
de vivienda en la cooperativa de crédito local.

El Círculo planea organizar talleres 
adicionales porque se dieron cuenta de que 
“como mujeres indocumentadas, tenemos 
una voz y la capacidad de generar cambio 
en nuestra comunidad”. Gracias al Círculo, la 
comunidad está ahora mejor equipada para 
navegar sistemas financieros y de vivienda con 
el fin de tener acceso a recursos para alcanzar 
su sueño de ser propietarios de vivienda.

Inmigrantes Disminuyen Brecha 
en Propiedad de Vivienda

To start a Circle, contact Giselle Cárcamo
at 206.233.1138 or gcarcamo@ipjc.org


